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Перспективное планирование по работе кружка 

«Волшебное тесто» (лепка из соленого теста) в подготовительной группе развитие мелкой 

моторики и творческих способности детей.  

Цель: Развитие познавательных, конструктивных,  творческих и   художественных     

способностей    в   процессе    создания    образов, используя солёное тесто. 

Задачи: 

 

- обучение     воспитанников    различным      приемам      преобразования       теста; 

- развитие    воображения,   умения    видеть    необычное    в    обычных  предметах; 

- развитие   художественно  –  творческих  способностей  и  творчества  воспитанников. 

- воспитание  трудолюбия,  аккуратности,  желания  доводить  начатое  дело до  конца; 

- воспитание желания радоваться результатам своего труда и труда товарищей. 
 

Месяц Неделя Вид деятельности Название темы Задачи 

сентябрь 1 Лепка предметная «Грибная 

поляна» 

Развивать 

композиционные умения, 

закреплять умения лепить 

грибы, добиваться 

большой точности в 

передаче формы 

(углубление изгиба 

шляпки, утолщение 

ножки, развивать 

воображение, общую 

ручную умелость, мелкую 

моторику, эстетический 

вкус. 

сентябрь 2 Раскрашивание 

изделия 

«Грибная 

поляна» 

Развивать эстетический 

вкус. 

сентябрь 3 Лепка предметная «Урожай яблок» 
Учить детей 

сравнительному анализу, 

при исследование формы 

и цвета различных сортов 

яблок, вырабатывать 

умение лепить фон на 



картонной основе. 

сентябрь 4 Раскрашивание 

изделия 

«Урожай яблок» 
Развивать эстетический 

вкус. 

октябрь 1 Лепка и рисование на 

тесте 

(экспериментирование) 

«Птичка в гнездышке» 

 

«Лепка гнезда и 

яиц в нем.» 

(1день) 

Знакомить детей с 

ленточным способом 

лепки; учит соединять 

лентообразную форму с 

диском (дном, 

вырабатывать навыки 

лепки деталей 

яйцевидной формы. 

октябрь 2 Продолжение «Лепка птички» 

(2день) 

Использовать приемы 

скатывания, вытягивания, 

сплющивания при лепки 

птички. 

октябрь 3 Лепка предметная 

(картинки из теста) 

«Вкусное 

печенье» 

Получение силуэтных 

изображений из теста: 

выдавливание 

(вырезание) формочками 

для выпечки. Обведение и 

украшение форм 

пальчиками. Развитие 

тактильных ощущений. 

октябрь 4 Продолжение 

«Вкусное печенье» 

Раскрашивание 

изделия 

Продолжать учить 

расписывать фигурки 

после просушки 

ноябрь 1 

 

Лепка из солёного или 

сдобного теста 

«Вкусное 

угощение» 

Лепка угощений для 

игрушек. Раскатывание 

комочков теста 

круговыми движениями 

ладоней для получения 

шарообразной формы 

(колобки, конфеты, 

яблоки) и лёгкое 



сплющивание. Развитие 

чувства формы и мелкой 

моторности. 

ноябрь 2 Лепка 
«Ежик.» 

 

Учить лепить ежика и 

украшать его, используя 

известные приемы 

лепки (налеп, 

вдавливание) : 

ноябрь 3 Лепка «Мышка» 
Учить лепить мышку и 

украшать ее, используя 

известные приемы 

лепки (налеп, 

вдавливание) : 

ноябрь 4 Лепка «Цветок» 
Учить лепить цветок и 

украшать его, используя 

известные приемы 

лепки (налеп, 

вдавливание) : 

 декабрь 
1 Лепка предметная «Новогодние 

подсвечники» 

Учить лепить подсвечник 

и украшать его, используя 

известные приемы 

лепки (налеп, 

вдавливание) : 

декабрь 2 Продолжение Раскрашивание 

«Новогодние 

подсвечники» 

Продолжать учить 

расписывать поделку 

гуашью после просушки 

 декабрь 
3 Лепка предметная «Дед Мороз» Воспитывать у детей 

интерес к сказочным 

образам, учить передавать 

их в лепке, используя 

полученные умения 

(украшать детали 

одежды, использовать 

стеку для подрисовки 



штрихами меха на одежде 

ит. д.). 

декабрь 4 Продолжение Раскрашивание 

« Дед Мороз » 

продолжать учить 

расписывать поделку 

гуашью после просушки 

январь 
1 Лепка . 

«Рождественские 

украшения» 

Учить раскатывать тесто 

скалкой, вырезать звезды 

по шаблону, обрабатывать 

края кистью, украшать 

поделку, расписывать 

после просушки, развивать 

фантазию, творчество 

январь 
2 Продолжение 

«Рождественские 

украшения» 

Раскрашивание 

«Рождественские 

украшения» 

Развивать эстетический 

вкус. 

февраль 
1  

Лепка 

 

«Декоративная 

пластина в 

подарок родным 

и близким в 

честь Дня 

защитника 

Отечества» 

Вызвать у детей желание 

своими руками сделать 

сувенир в подарок 

близким; развивать 

композиционные умения, 

продолжать учить 

расписывать поделку 

гуашью после просушки. 

февраль 
2 

 

Продолжение 

Раскрашивание 

подарка 

«Декоративная 

пластина в 

подарок родным 

 



февраль 
3 

 

 

Лепка 
«Ваза с цветами» 

Развивать эстетический 

вкус. 

февраль 
4 

 

Раскрашивание 
«Ваза с цветами»  

Вырабатывать умение 

лепить фон на картонной 

основе и украшать его, 

закреплять умение у детей 

передавать форму вазы, 

соблюдать пропорции, 

строение формы, наносить 

стекой узор на 

поверхности формы 

продолжать учить детей 

лепить цветы (скатываем 

капельки и расплющиваем 

их). 

март 1 

 

Лепка из солёного или 

сдобного теста 

«Угощайся, 

Мишка» 

Лепка угощений для 

игрушек: раскатывание 

шара и лёгкое 

сплющивание для 

получения пряников и 

печенья. Развитие чувства 

формы, мелкой моторики. 

 март 
2  

 

Раскрашивание 

«Угощайся, Мишка» 

«Угощайся, 

Мишка» 

Продолжать учить 

расписывать поделку 

гуашью после просушки 

март 
3 Лепка предметов 

прямолинейных форм 

(палочки, столбики, 

жгутики) 

«Солнышко – 

колоколнышко» 

Создание рельефного 

образа солнца из диска 

(сплющенного шара) и 

нескольких жгутиков. 

Развитие простого 

мышления и восприятия. 

Март 
4 Продолжение 

раскрашивание 

«Солнышко – 

колоколнышко» 

Продолжать учить 

расписывать поделку 

 



апрель 1 Лепка  «Снеговик» 
Создавать у детей 

интересов к образу, учить 

раскатывать комочки 

теста круговыми 

движениями, соединять 

их вместе. Находить 

сходство с окружающими 

предметами, 

персонажами. 

апрель 2 Продолжение 

раскрашивание 

 

«Снеговик» 
Продолжать учить 

расписывать поделку 

гуашью после просушки 

апрель 3 
Лепка основы из 

цветного теста 
 

«Космодром» Учить детей создавать 

конкретные пластические 

образы конструктивным и 

комбинированным 

способами: 

преобразовывать и 

дополнять 

цилиндрическую форму 

для получения 

космического корабля, 

преобразовывать и 

дополнять форму шара 

для получения спутника. 

апрель 4 Продолжение 

раскрашивание 

 

«Космодром» 
Продолжать учить 

расписывать поделку 

гуашью после просушки 

май 1  
Лепка основы из 

цветного теста 

 

«Кто живёт в 

избушке» 

Учить лепить 

«брёвнышки» для 

петушка. Вызвать интерес 



к сказке «Петушок – 

золотой гребешок». 

май 2  
Лепка основы из 

цветного теста 

 

«Заборчик для 

избушки» 

Развивать у детей 

сюжетно – игровой 

замысел (связывать 

содержание с 

предыдущем занятием с 

лепкой избушки), 

раскатывать комочки 

теста прямым движением 

(столбиком). 

май 3  
  Лепка основы из 

цветного теста 

 

«Божья коровка 

и ее подружка» 

Продолжать развивать 

композиционное 

мышление, развивать 

наблюдательность, 

воображение, чувство 

цвета. 

май 4  
Лепка основы из 

цветного теста 

 

«Рыбки в 

аквариуме» 

Развивать 

композиционные умения 

при размещении 

водорослей и рыб на 

фоне, передавать в лепке 

выразительные 

особенности сказочной 

рыбки: округлую или 

удлиненную форму 

туловища с красивыми по 

форме плавниками и 

хвостом, с большими 

глазами и ритмично 

расположенными 

чешуйками. 



Список детей подготовительной группы «Солнышко» посещающих кружок 

«Волшебное тесто» 

1. Абышева Сабина 

2. Канева Софья 

3. Лаптандер Алеся 

4. Ного Анастасия 

5. Лаптандер Доминик 

6. Серебрякова Ангелина 

7. Салиндер Игорь 

8. Худи Андрей 

 


